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Resumen 

La desinformación se ha convertido en una grave amenaza a la viabilidad de las 

sociedades abiertas. El propósito de este trabajo es formular un conjunto de propuestas 

de acción destinadas a mejorar la resiliencia de los sistemas democráticos. Para ello se ha 

llevado a cabo una revisión de la abundante bibliografía que durante los últimos años ha 

abordado este problema desde un enfoque prescriptivo. Se analizan aquellos principios 

rectores que contribuyen a la formulación de políticas eficaces de protección de los 

sistemas democráticos frente al peligro de las campañas hostiles de desinformación: 

transparencia, intercambio de información, el recurso a la sociedad civil, mejora de 

nuestro conocimiento del problema, ejercicio de la disuasión, protección de los medios 

de comunicación y empleo inteligente de las herramientas tecnológicas. 

 

Abstract 

Disinformation has become a serious threat to the viability of open societies. The purpose 

of this report is to formulate a framework for action to improve the resilience of 

democratic systems. This work review the abundant literature that has addressed this 

problem in recent years from a prescriptive approach. It analyses the guiding principles 

that contribute to the formulation of effective policies to protect democratic systems 

against the danger of hostile disinformation campaigns: transparency, information 

exchange, the use of civil society, improving our knowledge of the problem, exercising 

deterrence, protecting the media and making intelligent use of technological tools. 
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